
Anche quest'anno, l'AVIS COMUNALE di CUNEO ha partecipato
attivamente alla tradizionale  corsa non competitiva STRACÔNI.
Un grazie per la collaborazione anche a: Bar People, Bar Parola,
Bar del Peso, Bar Stevi, Bar Movi,  Caffetteria 2002, Macelleria
Lorella e Claudio, Viano profumeria, Nuova Tipografia Ghi-
baudo, Ottica Dieci Decimi, Panetteria Buschese Botto, Abbi-
gliamento Re Giordano, Linea Carta, Distributore Viadotto
Soleri, Home Store, Pancaffè, Macelleria d’Ale .

Le disposizioni del Decreto Legislativo 10 agosto
2018 n. 101 prevedono l’adeguamento della
normativa nazionale a quanto stabilito dal Re-
golamento UE del 27 aprile 2016 n. 679 circa la
protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali, nonché alla libera
circolazione di tali dati (privacy). 
Nell’ambito del Programma Regionale di Scree-
ning Oncologico “Prevenzione Serena” si stanno
attuando tutte le misure necessarie a garantire il
diritto alla privacy. In particolare, le lettere di in-
vito e sollecito ai test di primo livello di scree-
ning mammografico, cervicouterino e colorettale
conterranno a breve i riferimenti normativi per
il rispetto della normativa in vigore sulla privacy;
anche presso i centri di erogazione dei test sa-
ranno visionabili le indicazioni sulla protezione
e il trattamento dei dati personali.
I dati personali sono le informazioni che identi-
ficano o possono identificare un soggetto: di ca-
rattere generico (es. dati anagrafici, recapiti
telefonici); “sensibili”, volti a rivelare l'origine et-
nica, le convinzioni religiose, filosofiche, le opi-
nioni politiche, l'appartenenza sindacale, relativi
alla salute o alla vita sessuale (il Regolamento UE
2016/679 ha incluso anche i dati genetici, i dati
biometrici e quelli relativi all’orientamento ses-
suale); “giudiziari”, relativi a condanne penali,
reati e connesse misure di sicurezza. L’evoluzione
tecnologica ha fatto emergere significativamente
nuovi dati personali, come quelli relativi alla co-
municazioni elettroniche e quelli che consen-
tono la geolocalizzazione.
Il titolare del trattamento dei dati per le finalità

di diagnosi e cura delle patologie rilevate dai test
di screening nella provincia di Cuneo è l’Azienda
Sanitaria che eroga la prestazione (A.S.L. CN1,
A.S.L. CN2 o A.O. S. Croce e Carle); il titolare
del trattamento dati per le finalità di valutazione
regionale è l’Azienda Ospedaliero-Universitaria
Città della Salute e della Scienza di Torino; il ti-
tolare del trattamento dati per la gestione opera-
tiva delle attività di screening è l’U.V.O.S. di
Cuneo; il titolare del trattamento dati per le fi-
nalità di cura è il medico di medicina generale.
Ogni assistito può in qualunque momento pre-
sentare reclamo al Garante della privacy, acce-
dere ai propri dati personali, verificarli,
aggiornarli, rettificarli, cancellarli o limitarne il
trattamento nelle ipotesi previste dalla legge,
chiedere la trasmissione ad altro titolare, opporsi
al trattamento o revocare il consenso in partico-
lari situazioni. In ogni caso il trattamento dei dati
è indispensabile per garantire la qualità del per-
corso diagnostico e una richiesta di limitarne
l’accesso potrebbe rendere impossibile l’esecu-
zione del test di screening.
Le finalità del trattamento dei dati sono: la tutela
della salute, l’accertamento e la certificazione
dello stato di salute, la diagnosi e cura di patolo-
gie oncologiche rilevate dal test di screening, lo
svolgimento delle attività amministrativo-conta-
bili strettamente connesse alle prestazioni sani-
tarie fruite (es. richiami periodici, accettazione,
refertazione), l’adempimento di obblighi di
legge, la tutela in giudizio, le finalità didattiche,
il controllo e la valutazione a livello regionale
della qualità del Programma di Screening, la ri-
cerca scientifico-statistica.
I dati possono essere trattati in forma cartacea,
elettronica o con altri supporti (es. audio, video)
nel rispetto del segreto professionale, del segreto
d’ufficio e dei principi di correttezza, liceità e tra-
sparenza in base alla normativa in vigore. I dati
personali non vengono diffusi; l’eventuale tra-
sferimento verso paesi terzi viene reso noto dal ti-
tolare nel rispetto della legge. I dati personali
vengono conservati per il tempo necessario a per-
seguire le finalità per cui sono stati raccolti e trat-

tati o, comunque, per il tempo previsto dalla
normativa in vigore.
Nel momento in cui un assistito accede per la
prima volta ad uno specifico test di screening
deve essere acquisito da parte del Programma il
consenso informato.
Il consenso informato medico è il processo con
cui il paziente decide in modo libero a autonomo
dopo che gli sono state presentate una serie spe-
cifica di informazioni, rese a lui comprensibili da
parte del medico o equipe medica, se iniziare o
proseguire il trattamento sanitario previsto (legge
219/17, art. 1 commi 2,3).
Le lettere di invito e sollecito agli esami di primo
livello di screening mammografico, cervicoute-
rino e colorettale contengono tutte le informa-
zioni necessarie a conoscere il test ed in
particolare: le caratteristiche principali, le fina-
lità e le modalità di esecuzione, gli accertamenti
che verranno proposti in caso di positività o dub-
bio, i benefici attesi e i limiti.
L’acquisizione del consenso informato rappre-
senta l’espressione da parte del paziente dell’as-
senso, dissenso o revoca, relativo a quanto
proposto, a conclusione dell’intero percorso di
informazione ed è rappresentato dalla firma del-
l’assistito sul modulo presentato da parte del per-
sonale addetto in sede di esecuzione del primo
livello di screening mammografico, cervicoute-
rino e rettosigmoidoscopico oppure dalla firma
dell’assistito sull’apposita busta nel caso di scree-
ning relativo alla ricerca del sangue occulto nelle
feci.
L’acquisizione del consenso informato è indi-
spensabile ai fini dell’esecuzione del test di scree-
ning e prevede che il medico di medicina di
generale possa essere informato circa il percorso
di screening seguito dall’assistito. Un nuovo con-
senso viene richiesto in caso di necessità di ulte-
riori accertamenti o nel caso si verifichino
variazioni nella modalità di somministrazione
del test di base.
Per prenotazioni e/o informazioni: 
0171.450634 dal lunedì al venerdì dalle 8.00
alle 12.00 e dalle 12.30 alle 15.30.
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L’AVIS CUNEO E LA STRACÔNI 2019Cari Avisini ed amici,
il 2019 sta volgendo al termine: è dunque tempo di bilanci e di pro-
getti per l’anno che verrà!
Il 2019 è stato l’anno delle guerre: il conflitto tra la Turchia e i Curdi
in Siria, guerre in Asia ed in Africa, proteste di piazza represse nel
sangue per non parlare dei conflitti più subdoli, quelli rappresentanti
dalla situazione degli immigrati, uomini, donne che sfuggono dalla
miseria per poter dare un futuro ai loro bambini in mezzo a mille dif-
ficoltà.
Mentre ricordiamo con gioia i trent’anni della caduta del muro di
Berlino, il Presidente  Trump continua a rafforzare il muro che separa
il Messico dagli Stati Uniti, muro che ha mietuto oltre duemila vit-
time, anche in questo caso famiglie che provano ad avere un futuro
migliore.. 
Per quanto riguarda gli avvenimenti che hanno messo in ginocchio la
nostra nazione, voglio ricordare catastrofi e alluvioni: la più recente a
Venezia ha causato disagi e incalcolabili gravi danni. Come non ricor-
dare i licenziamenti dei dipendenti alla MAHLE di Saluzzo e la
prossima chiusura dell’ILVA di Taranto se non si troverà altra soluzione. 
Ma non è corretto rievocare solo avvenimenti tristi, ci sono semi di
speranza: la giovane svedese Greta Thunberg, ha fatto nascere il movi-
mento “Friday for future” intervenendo in diverse nazioni per ribadire
l’urgenza sul cambiamento climatico. Molto bella è anche la notizia
che in Australia hanno piantato un miliardo di alberi contro il riscal-
damento globale. 
Per l’Italia voglio ricordare la ricostruzione del ponte Morandi a Gen-
ova e i campioni del mondo degli atleti paraolimpici. 
Voglio poi ricordare, con affetto e gratitudine gli Avisini ed ex Avisini
che ci hanno lasciati. 
Ma voglio soprattutto ringraziare i nostri volontari che, con la loro pre-
senza, continuano a salvare tante vite umane senza ricevere nulla in
cambio. 
In prossimità delle festività natalizie, momenti di doni, pranzi
famigliari, gioia, ricordatevi che il regalo più bello che possiamo fare al
nostro prossimo è proprio la nostra donazione di sangue, un dono che
racchiude la vita.
A nome mio personale e di tutto il Consiglio, desidero augurare a Voi
e alle Vostre famiglie un sereno Santo Natale e che il 2020 possa essere
un anno ricco di soddisfazioni e di serenità. 
Con affetto, Presidente

Rosina De Luca

ORARIO CENTRO TRASFUSIONALE
L’orario previsto per le donazioni di sangue presso il Servizio Immunotrasfusionale
dell’ Ospedale S. Croce di Cuneo è dalle ore 8,00 alle 11,30 di tutti i giorni feriali e
della seconda domenica di ogni mese.

IMPORTANTE
Si segnala che è consigliato PRENOTARE LE DONAZIONI DI SANGUE IN-
TERO. Le prenotazioni si effettueranno dalle ore 14,30 alle 15,30 dal lunedì al ve-
nerdì allo 0171/642291.
• Le prenotazioni per le donazioni di plasma vengono fissate telefonando al numero
0171/642291.
• Esami obbligatori per il donatore periodico:
Come prevede la legge, il donatore periodico viene sottoposto alla 2° donazione e suc-
cessivamente con frequenza annuale agli esami completi del sangue.
Data la grande richiesta si invitano i donatori con i gruppi sanguigni AB e B a sotto-
porsi preferibilmente alla donazione di plasma.  

ORARIO DI SEGRETERIA
AVIS CUNEO

lunedì – mercoledì – venerdì 
dalle ore 9,00 alle ore 12,30

VISITE AMBULATORIALI A DI-
SPOSIZIONE DEI SOCI AVIS
CUNEO:
Per le visite è sempre necessaria la pre-
notazione.
Urologo: Dr. Giaccardi 
Disponibile il 1° lunedì del mese alle
ore 09,00 (su prenotazione).
Cardiologo: Dr. De Benedictis 
Disponibile il 1° mercoledì del me-se
alle ore 10,00 (su prenotazione). 
Gastroenterologo: Dr. Ferro - Di-
sponibile su prenotazione.

Per la misurazione della pressione
arteriosa e l’effettuazione dei test ra-
pidi riferiti ai seguenti parametri:
COLESTEROLO, TRIGLICERIDI,
GLUCOSIO, CREATININA.
presentarsi in sede il  MERCO-
LEDI’ dalle ore 9,00 alle 11,00.
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Domenica 6 ottobre si è svolta nella cornice di
Piazza della Costituzione la manifestazione “Vo-
lontariato in Piazza” a cui hanno aderito le prin-
cipali associazioni cittadine. L’Avis comunale con
l’Avis provinciale hanno partecipato per diffon-
dere e sensibilizzare la popolazione circa l’impor-
tanza del dono del sangue.
Ecco alcuni scatti della giornata.

Volontariato in piazza

AVIS sostiene
Crediamo fortemente che tutto ciò che ci viene dato sia fatto
per essere donato e nell’ottica di questo spirito di condivi-
sione l’Avis è da anni impegnato nel sostenere associazioni
sportive e di volontariato che operano localmente o in ambito
internazionale.
Ancora una volta abbiamo sposato la causa di:

• Fuma che n’duma asd
• Associazione sportiva Cuneo Vecchia
• Eso es onlus
• Asd atletica Cuneo
• Bici in Giro per manifestazione Bimbinbici

POLENTATA 2019
Domenica 21 luglio si è svolta ai Perdioni l'abituale polentata
avisina. Grazie a tutti i partecipanti !
Vi aspettiamo il prossimo anno!

Ad una delle colonne portanti dell’Avis
giungano i nostri migliori auguri di buon
compleanno!

Un sorriso non costa nulla
e rende molto.
Arricchisce chi lo riceve,
senza impoverire chi lo dona.
Non dura che un istante,
ma il suo ricordo
è talora eterno.
Nessuno è così ricco
da poterne fare a meno.
Nessuno è così povero
da non poterlo dare.
Crea felicità in casa;
è sostegno negli affari;
è segno sensibile
dell’amicizia profonda.
Un sorriso
dà riposo alla stanchezza;
nello scoraggiamento
rinnova il coraggio;
nella tristezza è consolazione;
d’ogni pena

è naturale rimedio.
Ma è bene che non si può
comprare, né prestare,
né rubare, poiché esso
ha valore solo nell’istante
in cui si dona.
E se poi incontrerete talora
chi non vi dona
l’atteso sorriso,
siate generosi e date il vostro;
perché nessuno ha tanto
bisogno di sorriso come chi
non sa darlo ad altri.

Frederick William Faber (1814-1863)

Diventa DONATORE
Alla prima donazione come nuovo iscritto all’AVIS ti regaliamo l’ingresso al cinema!

Gita sociale dell’Avis di Cuneo
In collaborazione con “IN TERRE DI GRANDA CLUB”

Sono le 8 del mattino, il cielo è sereno e
l’arietta è fresca quando con il pullman pieno
di Avisini e simpatizzanti ci avviamo in dire-
zione Torino.
Il tragitto è breve: non c’è tempo per un son-
nellino. La gente chiacchiera allegramente e
commenta il programma della giornata, pre-
parato con tanta professionalità dal Dott.
Giorgio Baravalle titolare dell’agenzia viaggi
“In terre di Granda Club”. 
La prima visita della giornata è prevista al
Museo della Lavazza a Torino, un innovativo
museo d’impresa che permette di intrapren-
dere un viaggio sensoriale ed emotivo nella
cultura del caffè, intrecciando il racconto con
la storia della Famiglia Lavazza e, attraverso
di essa, con la storia industriale italiana del
XX secolo. 
Al termine della mattinata, la comitiva si è
diretta al ristorante e ha fatto onore al lauto
pranzo preparato per l’occasione. 
Nel pomeriggio il gruppo si è spostato presso
il Villaggio Leumann, un quartiere operaio
nel comune di Collegno, alle porte di To-
rino, costruito alla fine dell’Ottocento in-
sieme al Cotonificio (grande e prestigiosa
azienda dell’epoca) per volere di Napoleone
Leumann, importante imprenditore di ori-
gine svizzera. Il villaggio è uno splendido
esempio di edilizia industriale trasformata in
arte, un concentrato di storia, bellezza, cul-
tura e vita quotidiana. 

Il pomeriggio si è poi concluso con la visita
ad un gioiello dell’artigianalità piemontese,
la Manifattura Massia, che dall’ottocento ad
oggi ha fornito case reali, musei e teatri di
tutto il mondo, con passamanerie e pregiati
capolavori di fili intrecciati raffinatissimi. 
La giornata è stata come sempre vivacizzata
dalle gradevoli note della fisarmonica del-

l’amico Tarcisio Piacenza e dalla presenza
della nostra Presidente Rosina De Luca! 
Personalmente, ci tengo a ringraziare loro e
tutti i partecipanti per la piacevole giornata
trascorsa in compagnia con lo spirito di con-
divisione che contraddistingue da sempre
noi Avisini! 

Livio Griseri

Il buono verrà spedito a ogni nuovo donatore

CINELANDIA

30/06/2020 30/06/2020

FAC-SIMILE

AUGURI Pinuccia!!!

Seguici anche su
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"nel periodo che va dal 18/12/2019 al 06/01/2020 (compresi), la validità dei buoni sarà interrotta".
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