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Seguici anche su 

ASSEMBLEA AVIS
COMUNALE CUNEO

2023
Il giorno 25 febbraio si è svolta la nostra Assem-
blea Comunale, dopo la lettura della Relazione 
Morale da parte della Presidente Rosina De Luca 
sono stati approvati sia il Bilancio Consuntivo 
2022 che il Preventivo 2023. Al termine dell’As-
semblea sono state consegnate le borse di studio 
che annualmente vengono assegnate agli studenti 
e studentesse meritevoli.

GOCCE DI SAGGEZZA

L’orario previsto per le donazioni di sangue pres-
so il Servizio Immunotrasfusionale dell’Ospedale 
S. Croce di Cuneo è dalle ore 8,00 alle ore 11,30 
di tutti i giorni feriali e della seconda domenica 
del mese. 

IMPORTANTE
Si segnala che è OBBLIGATORIO PRENOTA-

RE LE DONAZIONI DI SANGUE INTERO E 
PLASMA.
Le prenotazioni si effettuano telefonando al nu-
mero 0171/642291 dal lunedì al sabato dalle ore 
8,00 alle ore 15,30. 
Esami obbligatori per il donatore periodico: 
come prevede la legge, il donatore periodico vie-
ne sottoposto alla 1^ donazione e successivamen-
te con frequenza annuale agli esami completi del 
sangue. 

ORARIO CENTRO
TRASFUSIONALE  

“Non è tanto quello che facciamo,
ma quanto amore mettiamo nel farlo.

Non è tanto quello che diamo,
ma quanto amore mettiamo nel dare.”
                                          Madre Teresa di Calcutta

RITORNA LA POLENTARITORNA LA POLENTA
AI PERDIONI  DI DEMONTEAI PERDIONI  DI DEMONTE

DOMENICADOMENICA
9 LUGLIO 20239 LUGLIO 2023

Domenica 9 luglio prossimo torna l’annuale po-
lentata che anche quest’anno si terrà ai Perdioni 
di Demonte: siete tutti invitati a partecipare.
Vi chiediamo di prenotare entro il 6 luglio telefo-
nando in Segreteria allo 0171 66288 il martedì e il 
giovedì dalle 8,30 alle 12,00.

DIVENTA DONATORE
Alla prima donazione come nuovo iscritto all’AVIS
Ti regaliamo una borraccia in alluminio.
Vieni a ritirarla in sede. 

CONSEGNA DELLE
BENEMERENZE AVISINE
Dopo una pausa di qualche anno, il 22 ottobre 
2023 presso il salone dello SMAC di Peveragno, 
verranno consegnate le benemerenze avisine a 
tutti i soci che soddisferanno i relativi requisiti. 
Un momento importante e gratificante per tutta 
la famiglia avisina. 
L’elenco dei premiati sarà reso pubblico e comu-
nicato a settembre.

SALONE DEL VOLONTARIATO
26 MAGGIO 2023

La nostra Sezione Avis ha partecipato insieme, ad al-
cuni volontari avisini di altre Sezioni, al Salone del Vo-
lontariato del CSV che si è svolto il 26 maggio scorso. 
Una bella occasione per promuovere il nostro credo e 
il nostro modo di aiutare il prossimo, donando sangue 
ed emocomponenti.

CALENDARIO PRELIEVI
DOMENICHE 2023

8 GENNAIO - 12 FEBBRAIO
12 MARZO 

7 MAGGIO - 11 GIUGNO
9 LUGLIO - 13 AGOSTO

10 SETTEMBRE - 8 OTTOBRE 
12 NOVEMBRE - 10 DICEMBRE

presso: 
SIMT - CENTRO TRASFUSIONALE

OSPEDALE S. CROCE CUNEO 
Prenotare la propria donazione telefonando 
al SIMT al 0171 642291 dal lunedì al venerdì 

dalle ore 8,00 alle ore 15,30

VISITE AMBULATORIALI
A DISPOSIZIONE DEI SOCI 

AVIS CUNEO
È sempre necessaria la prenotazione

in orario d’ufficio.
- 1° Mercoledì del mese:
Dott. Gianfranco Ferro, gastroenterologo
- Ultimo Giovedì del mese:
Dott. Luigi Fontana, cardiologo
- A richiesta su appuntamento:
Dott. Mauro Mediago, urologo

Lutto familiare della Presidente Rosina De 
Luca.
Con grande tristezza Vi comunichiamo che è 
scomparsa Maria Bosco ved. De Luca, mamma 
della nostra Presidente Rosina.

14 GIUGNO:
GIORNATA MONDIALE

DONATORE SANGUE
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Gentili Soci, 

comunico che stiamo organizzando il Service “PASQUA DI SOLIDARIETA’ 2023”, rivolto a 120 
famiglie in difficoltà del nostro territorio. 

Le associazioni che hanno aderito a questo service sono: 

✓ FONDAZIONE LOVERA ONLUS 
✓ CROCE ROSSA COMITATO PROVINCIA GRANDA 
✓ ROTARY CLUB CUNEO 
✓ ROTARY CLUB CUNEO-ALPI DEL MARE  
✓ ZONTA CLUB CUNEO 
✓ AVIS CUNEO 

Valgrana Spa, nella persona dell’amministratore delegato Alberto Biraghi, omaggerà ad ogni 
famiglia una confezione di formaggio Piemontino da 400 gr. 

Acquisteremo n° 200 uova di Pasqua dall’ O.F.T.A.L. CUNEO, da regalare ai bambini ed alle famiglie 
coinvolte. 

La Croce Rossa Comitato Provincia Granda fornirà una colomba Albertengo ad ogni famiglia. 

Sono stati acquistati n° 240 buoni spesa dal Supermercato Serra ed ogni famiglia riceverà due buoni 
da € 15,00. 

Per l’organizzazione e la consegna di questo service ci avvaliamo della collaborazione della CARITAS 
DIOCESANA DI CUNEO e della SOCIETA’ DI SAN VINCENZO DE PAOLI ACC CUNEO ODV. 

I soci che vorranno aderire all’iniziativa potranno versare un contributo sul conto corrente  
CODICE IBAN       IT62 W030 6910 2001 0000 0077 421 - (Rotary Club Cuneo presso INTESA 
SANPAOLO S.P.A. – Corso Giolitti,1 - Cuneo) Indicando la causale “Pasqua di solidarietà 2023”. 
 
I migliori saluti.           Il Segretario 

Salvatore Linguanti    
     

MESE 2022 
SANGUE

2022 
PLASMA

GENNAIO 61 19
FEBBRAIO 69 22
MARZO 59 24
APRILE 44 19
MAGGIO 41 22
GIUGNO 52 27
LUGLIO 46 25
AGOSTO 45 25
SETTEMBRE 59 25
OTTOBRE 62 34
NOVEMBRE 51 29
DICEMBRE 60 28

649 299

1
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CONSEGNATE LE BORSE DI STUDIO
per l’anno scolastico 2021–2022 

Cerato Samuel Grosso Nicolò Marchionni Ambra Oggero Chiara

Dutto Sara Quercia Francesca Sarale Marco

BEFANA AVISINA 2023
Il 6 gennaio 2023 presso la sede Avis di via Bruni si è svolta la tradizionale Befana 
Avisina per i figli dei nostri donatori. Hanno partecipato molti bambini, i quali han-
no ricevuto dalla nostra bravissima Befana avisina una calza colma di caramelle e 
altri dolci… con una promessa: diventare donatori da grandi!

PASQUA DI SOLIDARIETÀ 2023
Anche quest’anno il Consiglio Direttivo ha deciso 
di destinare una somma per i più bisognosi della 
nostra città, contribuendo all’acquisto di buoni 
spesa e uova di Pasqua per i bambini.
L’evento è stato organizzato dalla sezione locale 
del Rotary Club di Cuneo. 

LA NOSTRA SEZIONE
ALL’ASSEMBLEA PROVINCIALE,

REGIONALE E NAZIONALE.
Rispettivamente il 25 marzo, il 23 aprile e il 26 
maggio scorsi si sono svolte le Assemblee statu-
tarie di Avis Provinciale a Farigliano, Regionale a 
Casale Monferrato e Nazionale a Bellaria. 
Come sempre un bel momento in cui i nostri de-
legati hanno potuto conoscere e confrontarsi con 
altri volontari avisini, in modo da condividere 
esperienze e nuove prospettive di crescita. 

DONARE SANGUE SALVA 
ANCHE LA TUA VITA!

Figli di donatori

Donatori studenti

SITUAZIONE DONAZIONI
Nei primi mesi del 2023 si registra un incremento 
delle donazioni rispetto allo stesso periodo dell’anno 
precedente.
Infatti da Gennaio a Maggio di quest’anno si sono re-
gistrate 403 donazioni rispetto alle 380 dello scorso 
anno.
Vi esortiamo a prenotare la vostra donazione presso 
l’Ospedale di Cuneo. 
Come nota positiva segnaliamo che il numero di nuo-
vi donatori, fra cui molti giovani, continua a salire, 
con un trend più positivo dell’anno scorso.


